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Wohlbefinden
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mit der Natur

www.stift-stgeorgen.at

Kleine Auszeit vom Alltag – 

GENUSSBASENFASTEN MIT 
PROFESSIONELLER  

GGF FASTENBEGLEITUNG

Im Einklang mit der Natur –

STIFTSGÄRTEN &
STIFTSBAD
Tauchen Sie ein in unsere zauberhaften Stiftsgärten 

und lassen Sie sich inspirieren. Diese wunderbaren 

30.000 m² werden klimaschonend und im Einklang mit 

der Natur bewirtschaftet und sorgen für Wohlbefinden für  

Körper, Geist und Seele.

Freuen Sie sich auf den Sprung ins kühle Nass des Längsees 

im naheliegenden Stiftsbad mit großzügiger Liegewiese.

Erlernen Sie mit professioneller ggf Fastenbegleitung den genussvollen  

Weg zu mehr Gesundheit, Balance und Leichtigkeit im Alltag.  

Basenfasten ist eine besonders schonende Entlastungsform. Mit dieser vorwiegend  

basenüberschüssigen kalorienreduzierten Ernährung aktivieren Sie u.a. Ihren Stoffwechsel, 

 Ihre Verdauung und Ihre Selbstheilungskräfte. Wir unterstützen die Entgiftungsprozesse im Körper durch ein fein abge-

stimmtes Wochenprogramm mit viel sanfter Bewegung an der frischen Luft, Yoga, Meditation und Entspannungseinheiten. 

Unser großzügig angelegter Tagungsbereich mit-

ten im Grünen, mit 12 tageslichtdurchfluteten  

Seminar- und Veranstaltungsräumen,  

bietet modernste Technik für individuelle  

Veranstaltungen für bis zu 100 Perso-

nen. Attraktive Tagungspauschalen 

mit delikater Pausenverpflegung und 

schmackhafter regionaler, saisonaler  

Alpe Adria Kulinarik im Stiftsrestaurant 

runden unser Veranstaltungsangebot 

stimmig ab.

VERANSTALTUNGEN
der besonderen Art



Alpe Adria Feeling trifft auf Slow Food Motion

STIFTSKULINARIK
& STIFTSBÄCKEREI

Schlossallee 6, 9313 Sankt Georgen am Längsee
T: 04213 2046 | M: rezeption@stift-stgeorgen.at |  stiftstgeorgen

Weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Website unter www.stift-stgeorgen.at

Das Stift St.Georgen ist der 

ideale Ausgangspunkt für unver-

gesslich schöne Momente. Erleben Sie 

Mittelkärnten mit allen seinen Facetten. 

Sanfte Berglandschaften, sonnige Ausblicke 

und Weitblicke mit herrlichen Panoramen und kla-

re Badeseen zeichnen diesen besonderen Teil von 

Kärnten aus. Stets begleitet von der Geschichte dieser 

historisch geprägten Region, gilt es die landschaftliche, 

kulturelle und sportliche Vielfalt des Angebots zu entdecken. 

Der Duft von frischem Gebäck aus unserer Stiftsbäckerei lässt große Vorfreude 

auf unser schmackhaftes und reichhaltiges Stiftsfrühstücksbuffet aufkommen.

„Natürlich Genießen“ steht im Stiftsrestaurant im Vordergrund – saisonale, bevorzugt 

biologische Lebensmittel aus der Umgebung werden von unserem Küchenteam  

schonend und kreativ zu feinen Stiftsmenüs mit köstlichen Fleisch-, Fisch und  

vegetarischen Hauptgerichten verarbeitet. Unsere Slow-Food Verkostungen  

sind bereits legendär. Die gemütliche Sonnenterrasse mit Blick auf den  

Längsee lädt am Nachmittag zum Verweilen bei hausgemachten  

Kuchen und Mehlspeisen ein.

Das Stift St. Georgen ist ein einzigartiger Kraftplatz, ein Ort der  Stille und 

Inspiration, eingebettet in die atemberaubende Naturkulisse des Längsees. 

„Tradition meets Moderne“ – 1000 Jahre gelebte Geschichte treffen auf gelebte 

Gastfreundschaft und hohe Service-Qualität in zeitgemäßem Wohlfühl-Ambiente 

mit 63 komfortabel eingerichteten Zirben-Zimmern. Freuen Sie sich auf Inspi-

ration, Wohlbefinden und Genuss im Stift St.Georgen und lassen Sie sich von 

unserem stimmigen Angebot begeistern und vom einzigartigen Natur-Schauspiel 

verzaubern.

Wohlfühlen & Kraft tanken im

STIFTSHOTEL

Fotocredits: Stabentheiner, Jerusalem, Arnold Pöschl, Christine Fegerl


